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权威传播公信新闻 深情反映大众心声

ZHAOTONG RIBAO

草木有福（组诗）

夏文成

在 20个疾病领域建成 50家国家临
床医学研究中心，全国医师数量已达到
428.7万人……国家卫生健康委近日举
行新闻发布会上，介绍党的十八大以来
我国卫生健康科技创新与医学教育工
作进展成效。一组数字，折射出这10年

“新进步”。

国家科技重大专项支持获批上市
一类新药达80个

科学技术是第一生产力。在卫生
健康科技创新领域，国家卫生健康委自
2008年以来，牵头组织实施新药创制和
传染病防控两个国家科技重大专项，专
项支持获批上市一类新药达 80 个，是
专项实施前的 16 倍。同时，在北京协
和医院等 5 家医疗机构建设转化医学
国家重大科技基础设施，布局建设 109
家委级重点实验室，省级行政区域实
现全覆盖。

党的十八大以来，我国在包括心血
管领域等20个常见病、多发病疾病领域
已建成 50 家国家临床医学研究中心。
在生物医药领域已建成 75家国家重点
实验室。

中国医学科学院院长、中国工程院
院士王辰说，党的十八大以来，中国的
临床研究材料，在国际指南中的支撑力
和占比较过去已有显著上升。在中国
指南中，基于国人的临床研究材料的支
撑力和占比也迅速上升，成为支撑中国
临床指南的重要科学根据。

“近年来，卫生健康科技创新体系
和科技治理能力不断强化，科技创新能
力显著提升，涌现出一批重要科技成
果。”国家卫生健康委科教司监察专员
刘登峰说。

全国全科医师数量已达43.5万人

医学教育的水平关乎人民健康和
千家万户幸福。在深化医教协同改革、
加强紧缺医学人才培养方面，国家卫生
健康委统计数据显示，截至 2021年底，
全国医师数量已达到 428.7 万人。其
中，全科、儿科、精神科医师通过几年努
力，分别达到 43.5万人、20.6万人和 6.4
万人，分别较2012年增长了295%、102%
和173%。

2021 年，多部委联合印发了《关于
深化卫生专业技术人员职称制度改革

的指导意见》，在顶层设计层面为科学
客观公正评价卫生专业技术人员提供
制度保障，为实施健康中国战略提供人
才支撑。

对此，北京大学第一医院院长刘新
民说，临床工作评价破除“唯论文”不是
不鼓励临床大夫在力所能及的情况下
做一些临床研究，而是要重点评价论文
的创新水平和科学价值，要引导医务人
员把论文写在中国的大地上。特别在
职称评审中，实行成果代表作制度，科
学合理对待论文。

刘新民介绍，北京大学第一医院
设立了“杰出医师奖”和“医疗技术创
新奖”，表彰优秀青年医生，并鼓励广
大青年医生创新医疗理念，改进诊疗
技术。同时，切实保障住院医师待遇，
今年 5月，医院进一步提高住培学员院
级基本绩效，鼓励基地科室根据工作
情况发放额外绩效，增强年轻医生获
得感、幸福感。

投入超6亿元重大专项经费研究
儿童专用药

“儿童用药是一个比较难的题目”，
中国医学科学院药物研究院院长、中国
工程院院士蒋建东说，儿童不同年龄生
理状态差别较大，要做临床试验很难，
国家专门组织了儿童药研发专项。

据介绍，为改善我国儿童用药状
况，国家卫生健康委通过新药创制重大
专项已投入超 6亿元经费，用于研究儿
童用药。先后共分三批，公布了 105个
药物的研究计划。

国家儿童医学中心组织了 23个全
国儿科相关单位，建立“中国儿科人群
药物临床试验协作网”，推进药物临床
研究。国家卫生健康委还和国家药监
局、工信部、国家医保局，共同推进儿童
用药的研发和生产。

蒋建东介绍，在多个国家政策推进
下，我国儿童用药有了明显提高。2021
年，全国共有 47 个儿童用药被批准上
市，明显改善了临床用药水平，其中 14
个纳入了优先审评审批，极大促进了儿
童用药上市进程。

（来源于人民网）

从一组数字看卫生健康科技创新

健康知识

一

远望春日的昭通城，就像乌蒙大地长
出的一个城市绿肺。我在宽阔的大地漫
步，大地在春花里闻香，花朵在枝条上跳
舞，叶片在花海中发光。

在利济河畔的绿道漫步，迎面而来的
春风是甜的。那是只有在山间雨后，在森
林中才能享受到的清新空气。这是初遇

“高原春城”昭通，它递给我的生态“名片”。
五月的阳光下，触目皆是“滇东北

绿”，绿得鲜活豪气，绿得心生敬畏。这
绿，首先源自河湖，是用来膜拜的绿。水，
是昭通的灵魂，民众傍水而栖，水润城市
生灵。

在爽朗的西南方言中，在无边的春色
里，那生态昭通的灵秀就被和盘托出了。
血管般穿流的河道，错落有致地“绣”在了
大地上，缠绕并滋养着城市。顺着一缕暖
风，我聆听着河湖的呓语。一溜水汽随风
飘过来，拂在头上、身上，忽然就明白了什
么叫“朝雾空濛晴亦雨”。

昭通的绿，绿得大气，绿得生香。其
每一章每一节，都是从云南山水史卷中长
出的青翠诗篇。远望乌蒙大地，谁能怀疑
它没有沐浴过两宋的日光，吮吸过元代的
清风？凝视大地，谁能保证脚下步子没有
踏访过明清的记忆，叩问过民国的传奇？

这源自绿色的生命力，穿透历史、感
天动地，激活了而今的昭通。城市绿化覆
盖率逾 70%，人均公共绿地面积 12平方米
……一个被绿色大面积点染的城，“抬头
见绿，走在景中，游在画里，四季繁花”，形
成了昭通的绿色格局。大到一座城市公
园，小至一片树叶，都有着自己精确的内
存记录。从水影黯淡的高原小城，蜕变为
新绿明亮的国家最佳绿色生态城市，昭通
的绿化历程充盈着长度和温度。置身于
利济河滨的 10 里杉树林中，聆听耕耘者
多年造林护绿故事，我的眼里怎不会盈满
感恩的泪水？

这充满传奇的绿，很伟岸。置身这片
浓绿中，我显得卑微。

二

绿风吹拂昭通大地，涌动一片清亮
水声。

沿着利济河岸行走，俯瞰河里的一泓
碧水，映出一道楚楚动人的宝石绿，一如
环保志愿者透亮而坦诚的心。在与朋友
邱君的交谈中，得知，这条清流来之不
易。改革开放初期，利济河沿岸生活区滥
排污水造成水质污染，导致了“十里河中
缺鱼虾，水畔芦荡少鹭鸦”的生态破坏。
试想一条污秽不堪的河流，怎好供养一方
百姓？深爱家园的秋城人，不忍发展给
环境造成生态的“硬伤”，决心以绿色深
情回馈河流的恩泽。自 2014 年，昭通启
动岸线护绿、生态复绿行动，奏响人与水
和谐共生的城市乐章。从“十三五”的

“河流绿化工程”，再到新时期的“河滨景
观建设”，昭通人抒写的是治水护绿的人
间奇迹。

自古至今，利济河流过市区，赐予了昭通
源源不竭的财富。而昭通的今天更是了不
得，她依托近25公里的河段商贸经济活动频
繁，成为滇东北的新兴活力区，这也是当地市
民为之自豪的资本。“河鱼翔浅底，沙鱼逐白
鹭”，在这被昭通人保护下来的“净土”，我看到
了生态栖居被传承的希望。

想来，河流与人，本身并无共生共长
的约定。这是河流给了人类机会，使得昭
通有了独特的城市气息和品格。河流护
佑着大地，也护佑着百姓。在清亮河水相
伴的城市，良知和真诚永驻人心。

在昭阳区融媒体中心，我观看了航拍
片中的昭通新貌，镜头中的城市宛若一颗
镶嵌在乌蒙大地的生态明珠。我的视野
中，展开了一幅“生态昭通，幸福家园”的
水生态画卷：桥在水上，河贯市区，水畔楼
盘如琴键。通过高空视角俯瞰，利济河沿
岸生态图景浮现眼前。80年前，著名人文
学者林徽因曾形容城市是“人类对大自然
的谦卑情怀与浪漫诗意组合的有机图
案”，而我眼中的利济河无疑是这一图案
的唯美底纹。

绿水青山，低碳环保，是百姓最大的
收益。昭通在水生态文明建设的“破”与

“立”中蝶变，把好了“取”与“赠”的辩证
法则，在生态建设“应考”中交出了优秀
答卷。

三

漫步五月的昭通，这方受过文化哺育
的土地，春天的阳光格外励志，格外地催
人奋进。

阳光下的田园葱郁，鸟雀欢歌。从市
区去往营盘山林场，我一路聆听从“大地
植绿”到“心中播绿”的昭通生态故事。车
子在宽敞油亮的道路上行进，两旁生机勃
发的花田苗圃，风一吹掀起阵阵花浪，像
是当年西南野战军在集结队伍。倚窗远
望景区的花木，在呼吸，有灵魂。乡居的
房前屋后、田间地头，到处可见浓荫密布
的树林屹立，仿佛绿旗猎猎，迎风翻飞，将
敬畏自然的仁厚之心昭告天下。

感恩大自然的种子，播进更多市民的
心田。

春日清晨，我看到一群身着白色校服
的昭通学院学生来到凤凰山森林公园。
他们在生态林里围成一圈，双手互相搂着
腰部，有节拍地踏地齐喊口号：“守护绿
色，美化昭通。”这喊声越来越响，最后的
结语几近高亢。本地朋友说，他们是在送
别即将毕业的同学，这是一种传统的迎春
仪式。我想这青春动感的呐喊声，表达了
对城市生态的无限虔敬。他们与同学分
手后留给自己记忆的，一定是仰头欢呼
时，看到森林公园里的浓绿叶子。想来，
大楼不是大学的象征，学子对自然的虔诚
之态，却表达了大学的品格。

树木护佑城市，也护佑着生灵。在绿
树相伴的生态城市，良知和真诚永驻人
心。在造绿护绿的城市实践中，昭通有更
多人自觉参与其中。城市开展生态文明建
设，需要一群人共同参与，单靠个体力量是
很难完成的；对于个人来说，护绿只有力尽
所能，才是对大自然、对生命的尊重。

而今，在充盈绿意的昭通，实在没有
可言的卑微。市民像疼爱婴孩般深深地
爱着一草一木，铭记着大自然的点滴之
恩。从村庄走出的城市人心底的那份宁
静，在城市狂野的压力之下隐隐作痛，他
们需要自然之绿来抚平他们的焦躁。

一代代昭通人秉承着绿色信念，其中
有个故事感动人心。

市生态环境局一位朋友讲述了这样一
个小故事：早在2012年3月，有一位香港房
地产开发商，渴望得到母鹿村利济河南岸
的百亩水保地来开发高档别墅区，竟开出
了一棵树2800元的收购价。但当地所有村
民不为一时的利益所动，“宁守一寸绿，不
贪万两金”的优良传统一直延续至今。

10 年来，昭通用科技赋能生态建设，
在推广节能降耗技术的同时开发利用清
洁能源。这座城有诸多绿色情结，绿得用
心且细腻，一一点缀在“+生态”和“生态+”
的城市版图中。

其中，有个绿色创意值得点赞。
是什么绿色创意？市规划展览馆，其

建筑做工并不奢侈，用材很环保、很别
致。馆里的指示牌是用废弃的稻秸制作，
前院花坛是用一堆木屑砌成，屋顶有太阳
能光源，房屋上下四周通过窗户透进自然
光。这种“变废为宝”的生态设计，让人身
临时光隧道，在光影中体验了昭通人的绿
色智慧。

四

昭通还有一种绿，它能瞬间感知，却
难以一一抒写。

比如阳光。我认定昭通的阳光应充
满着“绿”。它柔薄、轻盈，铺洒得明丽而
细腻，不掺和一点杂质。这阳光强烈但不
焦灼，穿射力很强却温柔。这样的一片暖
阳，足以抚慰心灵。

为何产生上述判断？我的信心源自
绿色低碳的生活理念。在昭通，市民把环
保理念变为了实践，为城市公园营造碧水
蓝天。当地党政干部的担当表率，呈现出

一片“绿”。在市区，限制燃放鞭炮焰火、篝
火烧烤等行为；鼓励游客坐新能源公交车
出行……这些举措都潜移默化地保护着城
市生态，将原先的高碳生活方式引向低碳
方式。在凤凰山森林公园里，我看见不少
快乐的一家人，通过绿色骑行来锻炼身体，
到生态林里自由呼吸，享受大自然的恩
泽。我想，通过系列绿色出行方式的引领，
会降低大气中的碳排放。雾霾少了，城市
空气定然会提高能见度。在李荣贵、许思
鼎、李洪会等环保先锋的示范带动下，全城
老少妇孺积极参与低碳减排行动，纷纷争
当“护绿使者”“环保志愿者”“夕阳红环保
宣传员”。

我认为，城市公益设施的配置数量，是
否让老人游得惬意、儿童玩得是否快乐，行
人是否自觉捡拾垃圾，都应是衡量城市生
态文明的标志。在这方面，昭通政府部门
实施的有效作为，是足以打高分的。

有一种遇见，彰显了绿色初心。
在农耕文博园行走，我偶遇了“90后”

张小冬。这位来自大山包的女生，当年在
市自然资源局扶贫队干部资助下，已从昭
通学院顺利完成学业，她毕业后毅然入职
农耕文博园当讲解员。她自小在爱心文
化熏陶下成长，一心向往着生态文旅业。

“我们年轻人要学习李荣贵等环保先锋的
奉献精神，为家乡生态建设凝心聚力，传
播好昭通的生态好声音和文化好故事。”
面对笔者，她轻声述说自己的追梦理想。
而这理想，恰是昭通最本质的绿，是生态
活水的源头。

“春风化作雨/春花映笑脸/从春天走
来的昭通/处处是生机盎然/在春天开始的
耕耘/已改变我们的家园……”在歌谣飘飞
的乌蒙大地，花木常生长，四季情意浓。
此时，我深知昭通之“绿”，已融入了高原、
丝路、民族、非遗等文化要素，不再是单一
色调的大自然之绿。这满眼洋溢的“绿”，
已成为城市的文化自信和生态品牌，更是
市民根深蒂固的信仰。

感谢美丽昭通，感谢辛勤的园丁。这
一幕幕的花香绿韵，诠释了生态文明的幸
福内涵，抒写了我心底的诗和远方。

幸 福 的 绿
□林文钦

盐津县盐井镇水田坝新区油房沟水库一瞥。 锁华林 摄

守林人
原始森林深处
他是一棵会唱歌的树 他用苗语给我们唱
整座森林都竖起了耳朵
天上的白云也动了凡心
应声飘落 将山涧溪流擦洗得清可见底

林中百鸟羞涩地闭上了嘴
我们听不懂的情歌 在耳中淌成清泉
树木们忘记了生长 想回到
守林人的儿子一样的童年

读小学的儿子
一棵正在成长的小树 在他的歌声里拔节
但只有寒暑假 儿子才能进山
给予他短暂的陪伴 给他朝露的慰藉
他的孤寂 每一棵树都懂
每一棵小草都心知肚明

简陋的小木屋里 烟熏火燎的生活
早已看不出本来的模样 他的笑声很清朗
他一笑 整座森林都在应和
就连那块木讷的石头 都兴奋得站立不稳
失足落水 将浪花的笑声推向远方

草木有福
有了法律的护身符
有了生态文明建设的紧箍咒
天下的草木 有福了
不再担心遭受刀斧之苦

护林员 像守护自己的亲人
日夜守护三江口林场的一草一木
每一棵小草 每一棵树木
都是大地的孩子 在蓝天下自由生长

想长多高就长多高
想长成什么样子就长成什么样子
不用再看人的脸色 不再提心吊胆 朝不保夕

在三江口林场 我看见
就连毫不起眼的青苔 也野心勃勃
攀缘而上 把每一寸土

每一块石头 每一截朽木 都裹上绵软的被褥
让护林员的梦乡 格外香甜

林场一枝花
从美丽的普洱
来到这个偏僻的深山沟 仿佛从米篓
掉进了糠篓 她哭过鼻子
动过跑回去的念头 在大雾弥漫的漫漫长夜
她用对父母亲人的思念 擦洗
滇东北昏暗的天空

但她最终还是留了下来
像一棵柔弱的树苗 扎根

她将自己锤炼成了一个女汉子
在林场高达60%的“离婚”队伍中
她就像守护她精心培育的林木一样
守护着自己的爱情 用心扎牢了
两地分居的婚姻

在重峦叠嶂的大山里
她如同一支素雅的重楼花
照亮了大山深处的春天
点亮了林场每一个枯寂的日子


